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方
　
法

ま
ず
、
疫
学
に
つ
い
て
し
っ
か
り
と

し
た
基
礎
を
仕
込
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

毎
週
月
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
約
３
時

間
、
疫
学
演
習
を
１
年
間
行
い
ま
し
た
。

一
番
眠
た
い
と
さ
れ
る
月
曜
の
午
後
に
、

部
長
席
の
前
に
若
手
医
師
を
座
ら
せ
て

一
方
的
に
部
長
が
し
ゃ
べ
り
、
若
手
医

師
に
時
々
質
問
し
て
答
え
さ
せ
て
い
る

の
で
、
周
囲
は
か
な
り
心
配
し
て
い
た

よ
う
で
す
。
今
流
行
中（
？
）の
パ
ワ
ハ

ラ
に
見
え
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

国
立
感
染
症
研
究
所
が
毎
年
４
月
に

１
か
月
間
か
け
て
行
う
感
染
症
実
地
疫

学
専
門
家
養
成
コ
ー
ス
（
Ｆ
Ｅ
Ｔ
Ｐ

=
F

ield E
pidem

iology T
raining 

Program

）の
初
期
導
入
コ
ー
ス
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
、
演
習
部
分
を
除
い
て
約

50
回
に
分
け
、
そ
れ
を
１
年
間
で
伝
達

し
ま
し
た
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
に
は
、
他
に
も
東

日
本
大
震
災
で
経
験
し
た
放
射
線
測
定

法
や
そ
の
原
理
、２
０
０
４
年
に
東
北
・

北
陸
で
発
生
し
た
原
因
不
明
の
急
性
脳

症
の
調
査
過
程
（
フ
ィ
ー
ル
ド
に
お
け

る
症
例
対
象
研
究
の
実
際
）や
結
果
と

解
釈
、
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ（D

isaster H
ealth 

Em
ergency A

ssistance T
eam

＝
災

害
時
健
康
危
機
管
理
支
援
チ
ー
ム
）
育

成
の
経
緯
と
そ
の
理
論
等
、
疫
学
調
査

や
健
康
危
機
管
理
の
理
論
と
実
地
に
基

づ
く
も
の
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
結
核
集
団
感
染
に
お
け
る
Ｖ

Ｎ
Ｔ
Ｒ（V

ariable N
um

ber T
andem

Repeats
）の
活
用
や
全
ゲ
ノ
ム
検
査

の
解
釈
と
い
う
技
術
的
な
知
識
の
習
得

と
、
行
政
医
師
に
と
っ
て
必
要
な
市
議

会
や
予
算
の
仕
組
み
と
原
則
、
行
政
医

と
し
て
の
考
え
方
や
振
る
舞
い
を
盛
り

込
み
ま
し
た
。そ
し
て
、行
政
医
に
と
っ

て
必
要
と
考
え
た
古
今
の
名
著
を
読
ん

で
も
ら
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
古
く
て

使
え
な
い
部
分
も
多
い
で
す
が
、
そ
の

精
神
性
は
今
も
生
き
て
い
る
『
議
会
答

弁
心
得
帖
』（
篠
崎
俊
夫
著
）、
本
当
に

楽
し
い『
楽
し
い
疫
学
』（
中
村
好
一
著
）、

実
践
に
役
立
つ
『
医
療
職
の
た
め
の
公

衆
衛
生
・
社
会
医
学
」（
長
谷
川
友
紀

著
）、
10
年
ぶ
り
に
改
訂
さ
れ
た『
東
京

都
感
染
症
マ
ニ
ュ
ア
ル
』は
必
須
図
書

と
し
て
、
重
要
な
部
分
は
第
二
の
天
性

に
な
る
く
ら
い
読
み
込
ん
で
も
ら
い
ま

し
た
。

異
動
に
よ
り
札
幌
市
保
健
所
の
医
療

担
当
部
長
に
な
っ
て
か
ら
は
業
務
の
都

合
も
あ
り
、
疫
学
演
習
は
月
２
回
（
原

則
、
第
２
・
第
４
木
曜
日
の
午
後
２
時

間
）と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
若

手
医
師
と
の
勉
強
は
３
年
目
に
入
り
ま

し
た
。
彼
ら
の
行
政
医
と
し
て
の
レ
ベ

ル
が
上
昇
し
て
い
る
か
ど
う
か
、
な
か

は
じ
め
に

本
タ
イ
ト
ル
は
、
競
走
馬
の
ミ
ホ
ノ

ブ
ル
ボ
ン
を
当
時
異
端
と
い
わ
れ
た
坂

路
調
教
で
鍛
え
て
、
１
９
９
２
年
の
皐さ

月つ
き

賞
と
日
本
ダ
ー
ビ
ー
の
優
勝
に
導
い

た
調
教
師
、
戸
山
為
夫
が
病
床
で
書
い

た『
鍛
え
て
最
強
馬
を
つ
く
る
』の
題
名

を
拝
借
し
ま
し
た
。

札
幌
市
保
健
所
と
市
内
の
区
役
所

（
区
保
健
セ
ン
タ
ー
）に
は
現
在
、
30
代

前
半
の
若
手
行
政
医
が
３
名
い
ま
す
。

彼
ら
に
ス
パ
ル
タ
教
育
（
競
走
馬
で
い

う
坂
路
調
教
）を
し
て
、
最
強
行
政
医

を
つ
く
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

期待
の若手シリーズ

私にも
言わせて!
第76 回

な
か
検
証
で
き
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
つ
い
に
そ
の
時
は
訪
れ
ま

し
た
。

検
　
証

平
成
30
年
７
月
、
厚
生
労
働
省
は
西

日
本
豪
雨
の
た
め
、
岡
山
県
へ
の
Ｄ
Ｈ

Ｅ
Ａ
Ｔ
派
遣
の
要
請
を
全
国
の
都
道
府

県
と
政
令
指
定
都
市
に
行
い
ま
し
た
。

札
幌
市
は
派
遣
準
備
が
整
っ
て
い
る
と

回
答
し
ま
し
た
が
、
岡
山
県
へ
の
派
遣

は
他
県
が
す
る
こ
と
に
な
り
、
札
幌
市

Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
の
派
遣
は
見
送
ら
れ
ま
し

た
。
準
備
を
し
な
が
ら
待
機
を
し
て
い

る
と
、
そ
の
後
、
札
幌
市
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ

は
広
島
県
へ
３
班
派
遣
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

第
1
班
は
入
庁
３
年
目
の
医
師
、
第
２

班
は
入
庁
２
年
目
の
医
師
、
第
３
班
は
私

が
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ
て
、
平
成
30
年
７
月

17
日
～
８
月
４
日
ま
で
広
島
県
西
部
保

健
所
呉
支
所
、
そ
し
て
呉
市
保
健
所
で
Ｄ

Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

札
幌
市
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
の
モ
ッ
ト
ー
は

「
被
災
地
に
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
、

寄
り
添
う
、
ね
ぎ
ら
う
、
何
で
も
す
る
」

と
し
、そ
の
通
り
実
践
し
ま
し
た
。チ
ー

ム
メ
ン
バ
ー
は
事
務
作
業
の
空
き
時
間

に
、
呉
市
の
施
設
の
泥
除
け
掃
除
を
し
、

管
理
栄
養
士
は
土
の
う
作
り
を
手
伝
い

ま
し
た
。
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
チ
ー
ム
リ
ー

ダ
ー
は
文
字
通
り
睡
眠
時
間
を
削
る
よ

う
な
活
動
で
呉
市
へ
の
支
援
計
画
と

チ
ー
ム
の
管
理
を
行
い
、
札
幌
市
保
健

所
内
に
は
強
力
な
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
チ
ー

ム
を
つ
く
る
こ
と
で
、
札
幌
市
Ｄ
Ｈ
Ｅ

Ａ
Ｔ
は
広
島
県
お
よ
び
呉
市
に
最
大
限

の
支
援
を
行
っ
た
つ
も
り
で
す
。

呉
市
保
健
所
の
３
０
１
号
室
で
同
時

期
に
活
動
し
た
日
本
赤
十
字
の
災
害
医

療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
か
ら
は
「
札
幌

市
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
の
活
動
は
モ
デ
ル
ケ
ー

ス
に
な
る
と
思
う
」と
お
褒
め
の
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
そ
の
評
価
は

受
援
者
の
方
々
に
お
任
せ
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震

広
島
県
へ
の
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
派
遣
か
ら

戻
っ
て
約
１
か
月
が
経
過
し
た
平
成
30

年
９
月
６
日
未
明
、
北
海
道
胆
振
東
部

地
震（
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
６
・
７
、
最
大

震
度
７
）が
発
生
し
、
北
海
道
内
で
は

多
く
の
人
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
国
内

初
と
さ
れ
る
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
（
北
海

道
全
域
の
停
電
）と
な
り
、
余
震
は
な

か
な
か
収
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
札
幌

市
内
で
も
液
状
化
現
象
の
た
め
家
屋
が

傾
い
た
り
道
路
が
波
打
っ
た
り
し
た
地

域
も
あ
れ
ば
、
長
引
く
停
電
の
た
め
自

家
発
電
装
置
の
な
い
医
療
機
関
で
は
冷

蔵
庫
内
の
ワ
ク
チ
ン
や
薬
剤
の
退
避
と

い
う
問
題
に
も
対
処
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

札
幌
市
が
管
理
す
る
20
の
霊
園
で
は

墓
石
な
ど
の
倒
壊
や
そ
の
恐
れ
が
あ
る

も
の
が
約
６
２
０
０
件
と
な
り
ま
し
た
。

発
災
か
ら
１
週
間
が
た
っ
て
も
札
幌
市

保
健
所
の
各
課
は
地
震
対
応
で
大
わ
ら

わ
で
し
た
。
そ
の
中
で
札
幌
市
の
若
手

行
政
医
が
避
難
所
訪
問
、
医
療
機
関
と

の
連
絡
調
整
等
、
大
活
躍
し
て
い
る
の

を
見
る
の
は
大
変
心
強
い
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。

お
わ
り
に

こ
こ
ま
で
、
ベ
テ
ラ
ン
行
政
医
が
力

を
入
れ
て
若
手
医
師
を
鍛
え
て
い
る
経

緯
を
報
告
し
ま
し
た
。
教
材
の
レ
ベ
ル

も
教
育
レ
ベ
ル
も
ま
っ
た
く
下
げ
ず
、

時
に
は
英
語
で
の
講
義
を
し
、
周
囲
か

ら
見
る
と
お
じ
さ
ん
医
師
が
若
手
医
師

た
ち
を
い
じ
め
て
い
る
よ
う
に
見
え
て

い
る
よ
う
な
訓
練
で
す
が
、
一
定
の
成

果
を
上
げ
て
い
る
と
思
う
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
若
手
行
政
医
を
育
成
す
る

た
め
に
、up

to date

な
話
題
提
供
と

鍛
え
て
最
強
行
政
医
を

つ
く
る

昭和63年旭川医大卒。行政
医一筋、28年間の北海道職
員を退職し、平成28年札幌
市豊平区保健福祉部長を経て
29年より現職。口癖は「矢野
医務監の命により」。保健所長
歴16年の経験を生かし、矢
野医務監の命により若手行政
医育成に従事。職場では昼あ
んどんのような人といわれる
が、北海道胆振東部地震の停
電の際には役に立つことが証
明された。尊敬する人は渡辺
保健師（広島県）、小田保健師
（同）、武智所長（群馬県）と劔
所長（熊本県）。ＷＨＯ勤務経
験から自称「世界の山ちゃん」。

わ
が
師
、
福
山
裕
三
・
旭
川
医
大
名
誉
教
授
に
よ
れ
ば
、
人
生
で
大
切
な
も
の
と

は「
健
康
、
お
金
、
生
き
が
い
」だ
そ
う
で
す（
峰
不
二
子
さ
ん
は「
ル
パ
ン
と
お

金
」）。
３
年
前
に
齢よ

わ
い

52
で
転
職
し
た
ロ
ー
ト
ル
行
政
医
が
見
つ
け
た
生
き
が
い
は
、

「
若
手
行
政
医
の
育
成
」で
し
た
。
獲
得
が
難
し
い
と
さ
れ
る
公
衆
衛
生
医
師
の
育

成
と
期
待
の
若
手
に
つ
い
て
、
私
に
も
言
わ
せ
て
！

札幌市保健所医療担当部長
（平成27年度全国保健所長会
危機管理に関する委員会

副委員長）

山口 亮

http://www.phcd.jp/update/archive_02_j_koushueisei_watashi.html

で検索してください全国保健所長会　月刊公衆衛生情報

「期待の若手シリーズ　私にも言わせて！」は、
全国保健所長会ホームページに

バックナンバーが掲載されています。

行
政
医
と
し
て
喜
び
や
生
き
が
い
を
伝

え
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

む
す
び
に
、若
手
行
政
医
達
へ
心
の
一
句

「
迷
わ
ず
行
け
よ

行
け
ば
わ
か
る
さ
」


