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く
、
患
者
さ
ん
と
直
接
接
す
る
の
は
Ｉ

Ｖ
Ｒ
や
、
造
影
剤
の
副
作
用
発
生
時
、

脳
ド
ッ
ク
の
結
果
説
明
の
と
き
く
ら
い

の
も
の
で
し
た
。
日
常
業
務
で
、
患
者

さ
ん
と
直
接
接
す
る
こ
と
は
他
の
科
に

比
べ
る
と
格
段
に
少
な
く
、
公
衆
衛
生

を
身
近
な
も
の
と
し
て
意
識
す
る
機
会

も
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

た
だ
、
大
学
時
代
の
友
人
が
一
時

期
、
公
衆
衛
生
医
師
と
し
て
広
島
市
で

勤
務
し
て
お
り
、
た
ま
に
会
っ
た
と
き

に
、
公
衆
衛
生
医
師
の
業
務
内
容
に
つ

い
て
具
体
的
な
話
を
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
聞

く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
と
き
は
、

病
院
以
外
で
も
い
ろ
い
ろ
な
働
き
方
が

あ
る
ん
だ
な
、
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

実
際
に
自
分
が
そ
の
領
域
で
働
く
こ
と

は
、
ほ
ぼ
想
定
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

転
機
と
な
っ
た
の
は
、
長
男
を
出
産

後
約
１
年
の
産
休
・
育
休
を
取
得
し
た

と
き
で
す
。
産
後
の
保
健
師
訪
問
や
、

乳
幼
児
健
診
、
予
防
接
種
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
機
会

を
得
て
、
病
院
以
外
に
も
行
政
が
健
康

づ
く
り
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

る
こ
と
を
体
感
し
、
新
米
の
母
親
と
し

て
、
と
て
も
心
強
く
感
じ
ま
し
た
。
そ

の
後
、
職
場
復
帰
し
専
門
医
の
資
格
を

取
得
し
た
も
の
の
、
育
児
と
の
両
立
や

放
射
線
診
断
科
医
と
し
て
の
自
分
の
在

り
方
に
迷
い
が
生
じ
た
こ
と
も
あ
り
…�

ま
た
、
ち
ょ
う
ど
広
島
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
衆
衛
生
医
師
の
募
集
情
報

を
見
つ
け
た
こ
と
か
ら
、
悩
ん
だ
末
、

公
衆
衛
生
医
師
に
転
職
し
ま
し
た
。

公
衆
衛
生
医
師
と
し
て

広
島
市
の
公
衆
衛
生
医
師
に
な
り
、

今
年
度
で
２
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
病

院
勤
務
時
代
と
は
環
境
も
仕
事
内
容
も

ま
っ
た
く
異
な
り
、
我
な
が
ら
思
い

切
っ
た
決
断
だ
っ
た
と
、
今
さ
ら
な
が

ら
感
じ
ま
す
。

私
が
ま
ず
配
属
さ
れ
た
の
は
、
広
島

市
内（
８
区
管
轄
）の
区
保
健
セ
ン
タ
ー

で
し
た
。
区
保
健
セ
ン
タ
ー
医
師
は
各

区
１
名
ず
つ
配
置
さ
れ
て
い
る
た
め
、

同
僚
は
保
健
師
さ
ん
が
ほ
と
ん
ど
で
し

た
。
他
の
区
の
先
輩
医
師
や
同
僚
保
健

師
さ
ん
に
一
つ
一
つ
業
務
を
教
わ
り
な

が
ら
、
何
と
か
日
常
業
務
を
こ
な
す

日
々
で
し
た
。

し
か
し
、
入
職
し
て
約
２
か
月
後
、

市
内
で
麻
疹
の
集
団
発
生
が
起
こ
り
ま

し
た
。
特
に
、
私
の
配
属
区
で
は
行
政

検
査
依
頼
も
多
く
、
医
療
機
関
や
市
民

か
ら
の
相
談
対
応
、
受
診
調
整
、
疫
学

調
査
な
ど
、
収
束
す
る
ま
で
毎
日
ド
キ

ド
キ
し
な
が
ら
対
応
に
当
た
り
ま
し
た
。

こ
の
と
き
に
、
重
大
感
染
症
発
生
時
の

基
本
的
な
対
応
、
他
の
保
健
セ
ン
タ
ー

や
医
療
機
関
と
の
連
携
の
重
要
性
に
つ

広
島
市
に
入
職
す
る
ま
で

私
は
も
と
も
と
、
自
分
が
公
衆
衛
生

医
師
に
な
る
こ
と
は
想
定
し
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
と
い
う
の
も
、
学
生
時
代

か
ら
自
分
は
将
来
臨
床
医
に
な
る
ん
だ

ろ
う
と
漠
然
と
思
っ
て
き
た
た
め
、
公

衆
衛
生
や
疫
学
と
し
っ
か
り
向
き
合
っ

て
勉
強
し
た
の
は
学
生
時
代
や
医
師
国

家
試
験
の
と
き
く
ら
い
で
し
た
。
卒
業

後
も
、
放
射
線
診
断
科
に
入
局
し
て
以

降
、
10
年
弱
は
病
院
で
ひ
た
す
ら
画
像

や
カ
テ
ー
テ
ル
、
穿せ

ん

刺し

針し
ん

等
と
格
闘
す

る
日
々
で
し
た
。
私
が
所
属
し
て
い
た

科
で
は
、
自
科
で
入
院
患
者
を
主
治
医

と
し
て
担
当
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な

期待
の若手シリーズ

私にも
言わせて!
第98回

い
て
実
地
で
体
感
し
、
多
く
の
こ
と
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
思
え
ば
、

新
人
の
う
ち
に
、
と
て
も
貴
重
な
経
験

を
積
む
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の
後
は
、
結
核
や
そ
の
他
感
染
症
、

乳
幼
児
健
診
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

の
研
修
に
参
加
し
た
り
、
先
輩
医
師
に

お
薦
め
の
文
献
や
資
料
を
教
え
て
い
た

だ
い
た
り
、
ま
た
直
接
ご
指
導
い
た
だ

い
た
り
、
区
民
や
学
生
向
け
の
健
康
教

育
で
は
ど
う
や
っ
た
ら
関
心
を
持
っ
て

聞
い
て
も
ら
え
る
の
か
を
工
夫
し
た
り

と
、
自
分
な
り
に
公
衆
衛
生
に
つ
い
て

勉
強
・
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
日
常
業
務

に
当
た
っ
て
き
ま
し
た
。

乳
幼
児
健
診
に
つ
い
て
は
、
最
初
の

１
年
間
は
小
児
科
医
師
に
ご
指
導
い
た

だ
き
な
が
ら
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
、

非
常
に
心
強
く
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
、
わ
が
子
で

健
診
の
練
習
を
し
て
、
家
族
か
ら
怪
し

ま
れ
た
り
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

（
苦
笑
）。

現
在
は
、
１
年
目
と
は
別
の
区
に
異

動
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
応
に
毎
日
追
わ
れ
て
い
ま
す
。
区
民

の
方
向
け
の
健
康
講
座
が
延
期
に
な
っ

た
り
、
乳
幼
児
健
診
も
個
別
健
診
に
変

更
に
な
っ
た
り
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
以
外
の
業
務
が
な
か
な
か

思
う
よ
う
に
行
え
な
い
現
状
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ

い
て
は
、
患
者
発
生
に
伴
う
業
務
の
ほ

か
、
地
域
の
医
師
会
と
も
委
員
会
等
を

通
じ
て
情
報
共
有
や
意
見
交
換
な
ど
を

行
い
、
行
政
と
現
場
の
医
師
が
よ
り
円

滑
に
連
携
し
て
対
応
で
き
る
よ
う
努
め

て
い
ま
す
。
お
互
い
が
日
頃
感
じ
て
い

る
疑
問
点
や
意
見
、
要
望
を
直
接
や
り

と
り
し
た
り
、
情
報
共
有
す
る
こ
と
で
、

信
頼
感
や
連
帯
感
が
強
ま
る
こ
と
を
感

じ
た
り
も
し
ま
す
。
若
輩
の
私
は
、
そ

の
場
で
教
わ
る
こ
と
の
方
が
多
い
の
で

す
が
、
行
政
医
師
の
一
員
と
し
て
、
少

し
で
も
地
域
医
療
の
一
助
に
な
れ
れ
ば
、

と
思
い
ま
す
。

今
後
に
つ
い
て

原
稿
を
書
い
て
い
る
現
在
（
令
和
２

年
10
月
）は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
収
束
の
め
ど
も
立
っ
て
お
ら

ず
、
対
応
に
追
わ
れ
て
ば
か
り
で
、
今

後
の
見
通
し
と
い
う
の
も
難
し
い
状
況

で
す
。
た
だ
、
個
人
的
な
当
面
の
目
標

と
し
て
、
社
会
医
学
系
専
門
医
や
産
業

医
資
格
の
取
得
を
考
え
て
い
ま
す
。
幸

い
、
昨
年
秋
に
、
大
学
時
代
の
同
級
生

が
市
の
公
衆
衛
生
医
師
と
し
て
新
た
に

入
職
し
、
頼
も
し
い
同
期
が
加
わ
り

ま
し
た
。
お
互
い
助
け
合
っ
て
（
向
こ

う
が
し
っ
か
り
者
な
の
で
、
私
が
頼
る

こ
と
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
）、

公
衆
衛
生
医
と
し
て
一
人
前
に
な
れ
る

よ
う
に
切せ

っ

磋さ

琢た
く

磨ま

し
て
い
け
れ
ば
、
と

考
え
て
い
ま
す
。

平
成
31
年
４
月
か
ら
、
公
衆
衛
生
医
師
と
し
て
広
島
市
の
保
健
セ
ン
タ
ー
に
勤
務

し
て
い
ま
す
。
以
前
は
、
放
射
線
診
断
医
師
と
し
て
病
院
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た

が
、
紆う

余よ

曲
折（
？
）を
経
て
、
公
衆
衛
生
の
世
界
に
思
い
切
っ
て
足
を
踏
み
入
れ

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
慣
れ
な
い
こ
と
や
勉
強
不
足
な
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
日
々

新
鮮
な
思
い
で
業
務
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

平成22年広島大学医学部医学科
卒業。同年広島大学病院初期研
修医となる。24年広島大学放射
線診断科へ入局。25年広島鉄道
病院放射線科、27年広島市民病
院放射線診断科、28年ＪＡ広島総
合病院画像診断部を経て、31年
4月広島市役所に入職し、広島市
南区健康長寿課保健予防係に配
属。令和2年4月より現職。

広島市安佐北区厚生部
地域支えあい課

地域支援第二係　医師

石崎 宏美

http://www.phcd.jp/update/archive_02_j_koushueisei_watashi.html

で検索してください全国保健所長会　月刊公衆衛生情報

「期待の若手シリーズ　私にも言わせて！」は、
全国保健所長会ホームページに

バックナンバーが掲載されています。

新型コロナウイルス感染症など思いも寄らなかったころ

昨年のPPE着脱訓練の風景
（この数か月後、新型コロナウイルス感染症発生…）

転
機
は
出
産
・
育
児
で
受
け
た

頼
も
し
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

日
々
奮
闘
し
、
同
僚
と
と
も
に
成
長


