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の
連
帯
感
を
強
め
、
ア
ド
ボ
カ
シ
ーへつ
な

がっ
た
と
いい
ま
す
。
壁
に
は
ゲ
イ
に
よ
る

絵
画
が
掛
け
ら
れ
、
受
診
せ
ず
と
も
自

由
に
出
入
り
で
き
る
待
合
室
は
憩
い
の
場

と
なって
お
り
、
休
日
に
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
結

婚
式
や
政
治
集
会
等
に
使
わ
れ
、
一
ク
リ

ニック
と
は
表
現
し
切
れ
な
い
存
在
で
し
た
。

住
民
自
身
に
よ
る
住
民
の
た
め
の
活
動
が

エン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
に
発
展
し
た
物
語
に
心

動
か
さ
れ
ま
し
た
。

タ
イ
か
ら
始
ま
っ
た

グ
ロ
ー
バ
ル
ヘ
ル
ス

医
学
部
４
年
時
に
熱
帯
医
学
の
恩
師
の

紹
介
で
タ
イ
王
国
マヒ
ド
ン
大
学A

SEA
N
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evelopm
ent

（
Ａ
Ｉ
Ｈ
Ｄ
）の
研
修
に
参
加
し
ま
し
た
。

「
す
べ
て
の
人
に
健
康
を
」と
１
９
７
８
年

に
ア
ルマ・
ア
タ
で
宣
言
さ
れ
たPrim

ary 
H
ealth Care

（
Ｐ
Ｈ
Ｃ
）の
理
念
と
実
践
に

感
銘
を
受
け
る
と
と
も
に
、
タ
イ
の
都
市

部
や
農
村
の
保
健
医
療
現
場
を
学
び
ま

し
た
。
公
的
医
療
保
険
の
下
、
公
的
な
医

療
体
制
が
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
各
地

区
に
設
置
さ
れ
て
い
る
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

看
護
師
や
公
衆
衛
生
士
が
健
康
づ
く
り

と
一
次
医
療
の
一
部
を
担
う
だ
け
で
な
く
、

地
域
の
僧
侶
や
コ
ミュニテ
ィ
リ
ー
ダ
ー
、
地

元
職
人
等
と
手
を
携
え
な
が
ら
健
康
づ
く

り
や
ま
ち
づ
く
り
に
関
わって
い
る
の
で
す
。

人
・
金
・
物
は
必
要
で
す
が
、
で
き
な
い
理

由
を
探
す
の
で
は
な
く
、
知
恵
を
絞
り
合

い
で
き
る
範
囲
で
工
夫
す
る
大
切
さ
を
痛

感
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
皮
切
り
に
、
時
に

大
学
の
講
義
を
欠
席
し
て
は
ア
ル
バ
イ
ト
の

貯
金
で
他
国
の
保
健
医
療
現
場
、
国
内
外

のへ
き
地
や
離
島
、
ホ
ー
ム
レ
ス
地
域
、
難

民
キ
ャ
ン
プ
、
障
害
者
施
設
、
在
留
外
国

人
コミュニテ
ィ
等
に
足
を
運
び
ま
し
た
。

青
森
で
地
域
医
療
に
ダ
イ
ブ

卒
業
後
は
静
岡
県
伊
東
市
で
唯
一
24

時
間
救
急
患
者
を
受
け
入
れ
る
伊
東
市

民
病
院
で
初
期
臨
床
研
修
を
行
い
、
体
力

と
度
胸
と
、
分
か
ら
な
い
な
が
ら
も
患
者

さ
ん
の
安
全
を
第
一
に
、
動
き
な
が
ら
考

え
て
判
断
す
る
力
が
培
わ
れ
た
と
思
い
ま

す
。
３
か
月
の
地
域
研
修
で
訪
れ
た
青
森

県
六
ヶ
所
村
の
尾
駮
診
療
所
に
は
、
医
学

的
診
断
を
基
に
、
患
者
自
身
の
病
の
捉
え

方
、
文
脈
、
生
活
背
景
を
ひ
も
解
き
な
が

ら
、
患
者
が
困
って
い
る
こ
と
の
解
決
の
た

め
の
最
適
解
を
本
人
や
家
族
等
と
模
索

す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
に
魅
か
れ
、
志
願
し
て
研

修
修
了
後
に
赴
任
し
ま
し
た
。
働
き
過

ぎ
て
全
身
筋
肉
痛
で
来
院
し
た
農
家
、
改

善
し
な
い
糖
尿
病
の
原
因
が
栄
養
ド
リ
ン

ク
と
菓
子
パン
だった
漁
師
、
山
菜
を
食
べ

過
ぎ
て
ワ
ー
ファ
リ
ン
の
効
果
が
春
先
に
減

弱
す
る
高
齢
者
、
釣
れ
た
魚
を
近
所
に
お

裾
分
け
し
て
起
き
た
ア
ニ
サ
キ
ス
の
プ
チ
集

団
感
染
な
ど
は
、
地
域
に
飛
び
込
ん
だ
か

ゲ
イ
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
の
出
合
い

医
学
部
３
年
が
終
わ
る
春
休
み
、
米
国

サ
ンフ
ラ
ン
シ
ス
コ
の
カ
ス
ト
ロ
地
区
に
あ
る

マ
グ
ネ
ッ
ト
と
い
う
ク
リ
ニッ
ク
に
出
合
い
ま

し
た
。
サ
ンフ
ラ
ン
シ
ス
コ
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
人

口
割
合
が
米
国
で
最
も
高
く
、
カ
ス
ト
ロ

地
区
は
ゲ
イ
メッ
カ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ク

リ
ニック
の
発
端
は
、
１
９
８
０
年
代
に
Ｈ
Ｉ

Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
が
認
識
さ
れ
始
め
て
き
た

頃
に
、
ゲ
イ
の
保
健
医
療
従
事
者
や
コ
ミュ

ニ
テ
ィ
リ
ー
ダ
ー
に
よって
立
ち
上
げ
ら
れ

た
無
料
の
健
康
相
談
・
検
査
で
し
た
。
ゲ

イ
に
対
す
る
社
会
的
差
別
が
ま
だ
根
強

かった
当
時
、
ゲ
イ
自
身
の
た
め
の
健
康
づ

く
り
と
し
て
始
まった
活
動
は
、コミュニテ
ィ

期待
の若手シリーズ

私にも
言わせて!
第107回

ら
こ
そ
分
かった
こ
と
で
す
。
外
来
、
初
期

救
急
か
ら
内
視
鏡
や
超
音
波
な
ど
各
検

査
、
入
院
、
加
え
て
訪
問
診
療
や
高
齢
者・

障
害
者
施
設
の
回
診
、
予
防
接
種
や
健

診
、
産
業
医
ま
で
幅
広
く
行
う
中
、
最

も
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
は
地
域
ケ
ア
会
議

で
し
た
。
関
係
者
と
ケ
ア
の
目
標
を
共
有

し
、
話
し
合
い
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
場

と
し
て
の
有
効
性
を
実
感
し
ま
し
た
。

下
北
の
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

診
療
所
か
ら
保
健
所
に
時
々
足
を
運
ぶ

う
ち
に
、
当
時
の
保
健
所
長
に
お
声
掛
け

い
た
だ
き
、
保
健
所
医
師
と
し
て
歩
み
始

め
ま
し
た
。
初
め
て
着
任
し
た
の
は
、
恐

山
や
大
間
マ
グ
ロ
な
ど
風
光
明め

い

媚び

な
地
形

や
豊
か
な
海
と
山
の
幸
が
与
え
る
印
象
と

は
か
け
離
れ
て
健
康
指
標
が
芳
し
く
な
い

下
北
地
域
を
管
轄
す
る
む
つ
保
健
所
で
し

た
。
男
性
の
平
均
寿
命
は
全
５
市
町
村

が
全
国
１
８
９
６
市
区
町
村
中
ワ
ー
ス
ト

50
に
入って
い
る
の
で
す＊

＊

。
短
命
県
青
森
で

も
特
に
平
均
寿
命
が
短
い
下
北
で
は
、
肥

満
者
割
合
、
食
塩
摂
取
量
、
平
均
歩
数
、

喫
煙
率
、
飲
酒
習
慣
者
割
合
な
ど
ど
の

指
標
も
よ
く
な
い
中
、県
が
音
頭
を
取って

「
下
北
地
域
健
康
な
ま
ち
づ
く
り
運
動
」

を
展
開
し
始
め
て
い
ま
し
た
。
教
育
事
務

所
が
親
子
の
料
理
教
室
を
行
っ
た
り
、
農

林
水
産
部
局
が
地
元
食
材
を
使った
健
康

的
な
料
理
を
提
供
す
る
料
理
人
を
認
証

し
た
り
、
土
木
部
局
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ロ
ー

ド
を
整
備
し
た
り
し
、
従
来
の
健
康
は
保

健
部
局
が
、
道
路
は
土
木
部
局
が
、
教
育

は
教
育
部
局
が
と
い
う
縦
割
り
行
政
に
お

い
て
は
先
駆
的
な
取
り
組
み
で
し
た
。
健

康
は
も
は
や
保
健
医
療
関
係
者
だ
け
が

活
動
し
て
い
て
も
達
成
で
き
ず
、「
す
べて
の

施
策
に
お
い
て
健
康
を H

ealth
in A

ll 
Policies

」の
第
一
歩
で
す
。
問
題
意
識
と

目
的
・
目
標
が
共
有
で
き
れ
ば
、
後
は
連

動
す
る
仕
組
み
を
組
み
立
て
る
こ
と
で
縦

割
り
行
政
に
横
串
を
刺
す
こ
と
が
で
き
る

と
確
信
し
ま
し
た
。

＊
１　

平
成
27
年
市
区
町
村
別
生
命
表（
厚
生
労
働
省
）

中
核
市
の
あ
る
八
戸
地
域
を
経
て

中
核
市
盛
岡
へ

保
健
所
の
一
専
門
職
と
し
て
３
年
間
を

過
ご
し
た
後
、
管
内
の
八
戸
市
が
中
核
市

移
行
し
た
こ
と
で
名
称
が
変
わっ
た
三
戸

地
方
保
健
所
に
所
長
補
佐
的
立
場
と
し

て
赴
任
し
、
管
理
的
立
場
を
初
め
て
経
験

し
ま
し
た
。
視
点
も
変
わ
り
、
保
健
所
の

ミッション
は
何
か
、
業
務
の
あ
る
べ
き
姿
や

優
先
順
位
は
何
か
、住
民
や
関
係
者
のニー

ズ
に
応
え
て
い
る
か
な
ど
を
毎
日
考
え
て
い

ま
し
た
。
こ
こ
で
国
立
保
健
医
療
科
学
院

の
保
健
福
祉
行
政
管
理
分
野
で
学
ん
だ

組
織
や
事
業
の
管
理
・
運
営
の
考
え
方
は

大
い
に
役
立
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
当
時
は

２
０
１
６
年
の
熊
本
震
災
を
は
じ
め
、
毎

年
の
よ
う
に
各
地
で
豪
雨
な
ど
災
害
が
発

生
し
、
健
康
危
機
管
理
の
現
地
拠
点
と

な
る
保
健
所
の
役
割
が
国
や
県
で
整
理
さ

れ
て
い
く
中
、
Ｄ
Ｈ
Ｅ
Ａ
Ｔ
研
修
等
も
経
て
、

発
災
時
に
職
員
誰
も
が
所
内
横
断
的
体

制
の
活
動
を
立
ち
上
げ
ら
れ
る
よ
う
ア
ク

ション
カ
ー
ド
を
整
備
し
ま
し
た
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
︱
19
の
流
行
が
本
格
化

す
る
中
、
盛
岡
市
に
お
声
掛
け
い
た
だ

き
、
悩
み
な
が
ら
も
中
核
市
保
健
所
長

を
経
験
す
る
機
会
と
捉
え
て
県
境
を
ま

た
ぎ
ま
し
た
。
こ
れ
で
県
型
保
健
所
、
中

核
市
が
圏
域
に
あ
る
県
型
保
健
所
、
中

核
市
保
健
所
を
経
験
し
た
こ
と
に
な
り

ま
す
。
中
核
市
保
健
所
は
管
轄
す
る
地

域
が
設
置
市
の
み
で
あ
る
一
方
、
県
と
の

調
整
、
議
会
や
報
道
対
応
な
ど
本
庁
的

業
務
、
県
型
保
健
所
と
の
連
携
、
保
健
セ

ン
タ
ー
な
ど
市
町
村
と
し
て
の
業
務
も
担

い
、
同
じ
保
健
所
で
も
県
型
と
は
業
務
や

時
間
の
流
れ
が
異
な
る
の
で
す
。
赴
任
し

て
、
新
型
コロ
ナ
と
い
う
災
害
に
対
し
て
感

染
症
担
当
課
の
一
部
職
員
が
孤
軍
奮
闘

し
て
い
る
様
子
を
目
の
当
た
り
に
し
、
す

ぐ
に
所
内
横
断
的
体
制
に
改
編
し
ま
し

公
衆
衛
生
医
師
に
な
っ
て
８
年
目
に
な
り
ま
し
た
。「
自
由
に
語
る
」と
お
聞
き
し

た
の
で
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
︱
19
対
応
に
忙
殺
さ
れ
る
中
、
今
回
い
た
だ
い
た
貴
重
な

機
会
を
、
僭せ

ん
越え

つ
な
が
ら
自
分
を
振
り
返
る
ミ
ニ
短
編
回
顧
録
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
原
点
は
人
、暮
ら
し
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
へ
の
関
心
、そ
し
て
改
め
て
思
っ

た
こ
と
は「
公
衆
衛
生
は
飽
き
な
い
」で
す
。
御
笑
覧
い
た
だ
け
れ
ば
幸
甚
で
す
。

東京都出身。幼稚園から高校の途中ま
で米国で過ごす。平成22年東京医科
大学卒業。地域医療振興協会の門を
たたき、伊東市民病院（静岡県）での臨
床研修を経て、24年に尾駮診療所（青
森県）に赴任。26年に青森県に入庁し、
むつ保健所、三戸地方保健所に勤務。
令和2年より現職。社会医学系専門医・
指導医、日本医師会認定産業医。

盛岡市保健所長

矢野 亮佑

「G
o To The People

」を
胸
に

た
。
し
か
し
、
組
織
も
大
き
く
も
と
も

と
決
裁
権
や
予
算
要
求
も
各
課
単
位
で

持
つ
中
、
ま
と
ま
る
の
は
容
易
で
は
な
く
、

保
健
所
の
あ
る
べ
き
姿
を
問
い
か
け
続
け
、

昨
年
11
月
に
初
の
大
規
模
ク
ラ
ス
タ
ー
と

い
う
危
機
を
乗
り
越
え
て
初
め
て
一
丸
と

なった
と
感
じ
て
い
ま
す
。

今　

後
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
、
精
神
障
害

に
も
対
応
し
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
、

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
住
民

主
体
の
課
題
解
決
力
強
化
・
包
括
的
な

相
談
支
援
体
制
な
ど
は
す
べ
て
地
域
共

生
・
包
摂
に
通
じ
、
グ
ロ
ー
バ
ルヘル
ス
で
う

た
わ
れ
る
Ｕ
Ｈ
Ｃ（U

niversal H
ealth 

Coverage

）、
ひ
い
て
は
Ｐ
Ｈ
Ｃ
か
ら
引
き

継
が
れ
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
根
底
に
あ
る
誰
一
人
と

し
て
と
り
残
さ
な
い
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
な
社

会
の
構
築
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
こ
に
時

間
軸
を
入
れ
る
こ
と
で
健
康
危
機
管
理

も
包
含
さ
れ
ま
す
。
住
民
の
健
康
と
安

全
と
い
う
願
い
は
皆
同
じ
は
ず
。
で
き
る

人
が
各
々
動
く
の
で
は
な
く
、
明
確
な
ミッ

ション
の
共
有
の
下
、
業
務
を
組
み
立
て
て

動
き
、
出
合った
地
域
で
エンパワ
ー
メ
ン
ト

の
芽
を
咲
か
せ
る
一
助
で
あ
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
最
後
に
、
こ
の
場
を
借
り
て
こ

れ
ま
で
の
出
合
い
に
感
謝
、
感
謝
で
す
。


