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A)

Tw gi&i thiéu ban théan
1.

Han hanh dwoc gdp mat 1an dau. Tén t6i l1a Nihon Taro.
2. 00

Téila Y Ta cdng ddng ctia Trung tdm béo vé strc khéeoo.
3. 00

Toi la bac sy vé sinh cdng cdng clia Trung tdm bao vé strc khdeoo.
4. 00

Toi la chuyén vién hanh chinh cta Trung tdm bao vé sirc khdeoo.
B)

Giai thich vé Trung tam bao vé sirc khée ctia Nhat Ban
5.

Vai trd ctia Trung tdm bao vé strc khde ctia Nhat Ban co thé khac véi cla nwédc ban.
6.

Trung tdm bao vé strc khde cua Nhat Ban dong vai tro quan trong trong viéc bao vé suc
khée clia nguwdi dan dia phwong. Thue hién cac cong viéc vé vé sinh cdng cong nhu vé sinh

thwe phdm, strc khde tinh than, bénh lao va cac bién phap vé bénh truyén nhiém..vv.



C)

10.

11.

12.

13.

14.

Tuy nhién Trung tdm bao vé strc khde ctia Nhat Ban khong truc tiép cung cép cac dich vu y

té cho ban nhuw diéu tri trwc tiép, cp don thubc..vv.

Y Ta céng dong la diéu dwéng lam viéc tai cac co quan hanh chinh nhw Trung tam bao vé
strc khde ..vv. Ching tdi thwe hién cac hé tro can thiét dé ngudi dan dia phwong co thé sinh
hoat khée manh.

Bac sy vé sinh cdng cdng la bac sy lam viéc tai cac co quan hanh chinh nhw Trung tdm bao

vé strc khde, lién quan dén cac bién phap bénh truyén nhiém.

Giai thich vé xét nghiém

COVID-19

Vi (c6 triéu chirng, co tién st tiép xdc, co tién st hanh déng, 1a nguoi tiép xic mat thiét) nén
ban can phai xét nghiém COVID-19.

Xét nghiém dwoc thwe hién qua viéc (lay dom, lay nwéc bot, tim bong ldy mau tai mii hong,
tw ldy mau tai khoang miii, khac )

Két qua xét nghiém thi sé& c6 sau khoang ( ) tiéng/ ngay. Cho t&i khi ¢ két qua hay doi

& nha, hay chi y trong pham vi c6 thé dé khéng gap g& nguoi khac.

Cho t6&i khi c6 két qua xét nghiém, xin mei doi & bénh vién.

Néu dwong tinh thi s& nhap vién.



15. 2

Mé&c du &m tinh thi cling hay lwu y dén tinh trang stre khde trong vong 2 tuan. Truwéng hop

thé trang khong tét hay lién lac cho Trung tdm bao vé strc khée.

D)

Giai thich vé diéu tra mién dich tich cuc

16.

Céi goi la “Piéu tra mién dich tich cwc” 1a diéu tra do Trung tdm bao vé sirc khde phu trach

chu yéu tai cac dia phwong phat sinh bénh truyén nhiém. Diéu tra nay dwoc thye hién dua
trén Luat phong ngtra lay nhiém cda Nhat Ban. Dé phong chéng lay lan truyén nhiém & dia
phwong, diéu tra tinh hinh tdng thé mét cach tbng quat, diéu tra nguyén nhan suy doan cla

viéc lay nhiém, diéu tra qua trinh ctia bénh..vv.

17.

Théng tin ca nhan ctia ban dwgc quan ly chat ché dwa vao Luat bao vé théng tin ca nhan

ctia Nhat Ban, sv riéng tw clia ban dwoc bao vé mét cach chac chén nén xin hay yén tam.

18.

Dwa vao cac thong tin quy gia da nhan dworc tir cAc quy vi, ching toi thyee hién cac suy doan
vé th&i gian G bénh cta bénh truyén nhiém Virut Corona chiing méi, dwdng lay nhiém, va
ngudn truyén nhiém..vv. Két qua diéu tra dong gop nhiéu cho nhirng chinh sach tbt dbi véi

bénh truyén nhiém Virrut Corona chiing mai.



E)

Diéu tra mién dich tich cwc cGa bénh truyén nhiém Virut Corona chiing méi (Giai thich dau tién)
Trwong hop bénh nhan triéu chirng twong ty “Tinh xac suét cao”

19.

Tw ly lich di nwéc ngoai, tién st tiép xuc, triéu ching..vv, ban bi nghi ng& manh mé 1a nhiém
Virut Corona chiing méi. Hién nay dang kiém tra xem trong méau xét nghiém ctia ban c6 Virut
hay khéng. Két qua thi chwa cd, dé phong ngtra, hdy cho ching t6i nghe vé tinh trang gan
day cua ban.

Trwdng hop bénh nhan da dwoc xac thue 1a dang bi lay nhiém va co triéu ching.

20.

Anh/chij c6 sét va co triéu chirng, tir xét nghiém cta mau |4y tlr anh/chj da phat hién ra Virut
Corona chiing méi. Anh/chj d& bi chudn doan 1a bénh nhan da dwoc xac thuc l1a dang nhiém
Virut Corona chiing mai. V& céi bénh nay c6 nhiéu diéu con chwa biét, can phai suy nghi vé
viéc anh/chi da bi nhiém nhw thé nao. V4, viéc theo ddi xem tir anh/chij cé bj lay cho nguoi

khac hay khong la diéu rat quan trong. Hay hop tac cho cuéc diéu tra nay nhé.

Trwdng hop bénh nhan da dwoc xac thwe 1a dang bi lay nhiém, 1a nguwdi mang mam bénh nhung
khoéng co triéu ching.

21.

Anh/chij d& bi phat hién ra la cé Virut Corona ching méi trong mau, nhwng cho thay khéng
c6 triéu chirng gi. Anh/ chij da bi chuan doan 1a bénh nhan da dwoc xac thyc 1a dang nhiém
Virut Corona chiing méi va déng thdi dwoc chuan doan 1a “Bénh nhan khang triéu chirng

mai dwgc phat hién 1a nhiém Virut Corona chiing méi”. Bénh nhan khong triéu chirng cé thé



lay bénh nay cho ngudi khac hay khong thi van chwa rd. Va, anh/chi d bi lay nhiém nhw thé

nao thi ching t6i can phai suy xét. Hay hop tac cho cuéc diéu tra nay nhé.

Nguoi tiép xic gan
22.
Chung téi cho rang anh/chj da tiép xuc gan gii véi ngudi da dwoc chudn doan la nhiém Virut

Corona ching méi.

23.
Chung téi cho rang anh/chj da tiép xuc gan gii v&i nguwdi da bi nghi ngé 1a nhiém Virut

Corona ching méi.

24. 14

XX
Trong vong 14 ngay ti» ngay cudi cing tiép xtc gan gii, hdy cha y dén tinh trang stc khée
clia ban nhé. Trwdng hop anh/chi bj sét hoac cé triéu chirng clia co' quan hé hép, trudc khi
anh/chj di kham & co quan y té, nhat dinh hay lién lac dién thoai cho “Trung tdm tw van

ngudi vé nwdc, ngudi tiép xic gan”. Sé dién thoai déi thoai da ngén ngi 1a XX.

F)

Diéu tra mién dich tich cwc vé bénh truyén nhiém Virut Corona chiing méi
25, 1) 2)
Sau day t6i s& hdi anh/ chi mét sb cau hdi. Cau héi chia thanh hai loai 1) 1a cac théng tin vé
anh/chi 2) 1a cac thdng tin vé hanh déng ctia anh/chi. Néu c6 gi khéng hiéu hay ct héi ching
t6i bat cw IGc nao.

26.

C6 thé chung tdi s& hdi anh/chi nhirng cau ma nhan vién co quan y té da héi, nhwng hay

thdng cam nhé.



Thong tin lién quan t&i anh/chi

Tudi
27.

Toi c6 thé hoi tudi ctia anh/chi dwoc khdng?

Noi séng
28.

Toi c6 thé hai dia chi ctia anh/chi dwoc khdng

Triéu ching. qué trinh
29.

Anh/chi c6 nhirng triéu chirng gi?

30.

Anh/chi c6 sét tir bao gidr ?

31.
Anh/chij ho tir bao gi&?

32.
Anh/chij thay kho thé tlr bao gior?

33.

Triéu ching Ay cla anh/chj kéo dai trong bao 1au?

Théng tin vé hanh déng cGa anh/chi

Ly lich di ra nwéc ngoai, tién st & nwéc ngoai

34. 2 COVID-19
Trong vong 2 tuan qua anh/chi da di dén dia phwong lwu hanh COVID-19 chwa?



35.

(Trwdng hop da di) Bia phwong do 1a chd nao?

36.

Anh/chi da & dia phwong lay nhiém bao gio?

Tién st tiép xuc

37. 2 COVID-19

Trong vong 2 tuan qua, anh/chi cé co’ héi tiép xuc véi bénh nhan COVID-19 hodc ngudi bi

nghi ng® 1ay nhiém khéng?
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