
nome do paciente：

Antes do
início dos
sintomas

Data Horário Local
Histórico de ações/
Histórico de contato

Situações
（contéudo de ações, situação de contato
com outras pessoas e outros, dimenção
do evento, contato com pessoas em mau

estado de saúde e outros）

Nome das pessoas que
estiveram juntos no
local de alto risco de

contágio.

Notas

Exemplo
para
preencher

6/Y

9h～12h

mais ou
menos das
13h30m～
17h

① Casa de show ao vivo
XX perto da estação ○
○
TEL：000-000-0000
②Província △△ Cidade
△△
③Província □□
Povoado◇◇

①Participou do show ao vivo
acompanhado de colegas do
departamento de vendas 2 a que
pertence.
②locomoveu-se em ônibus de turismo
○×
　TEL：999-999-9999
③Teve contato com amigo(Sr.○○) com
sintomas de gripe em frente à estação △
△.

①Público em torno de300 expectadores e
aglomerados em pé.
②Família(esposa, 2 filhos)esteve em um ô
nibus com cerca de 20 pesssoas e havia
passageiro que não estava bem de saúde.
③Conversou por 30 minutos em pé sem
usar máscara.

①Chefe do
departamento ○
×、Chefe△□
②○○Taro、□
□Hanako、△△
Jiro

※Caso o paciente tenha realizado a  observação do estado de saúde, nem sempre será necessário preencher a ficha de
pesquisa das ações( origem da infecção)(anexo2)

　　　Ficha de acompanhamento das ações do paciente com COVID-19( origem da infecção)
※
　　（anexo2）

ID registrada em NESID：

☆(comun)O acompanhamento das ações antes do início dos sintomas é feita tendo como ponto de referência os 14 dias antes do início dos sintomas para presumir a origem da infecção. Ouvir bem
sobre as ações focando os locais com aglomerações como local de trabalho, escola, instituição médica, instituição de assistência social e outros, além de serem locais fechados com o fluxo de números
de pessoas indeterminados, nestes locais ocorrem o contato de pessoas aglomeradas em determinados horários onde o risco de contágio se torna alto, em relação a estes locais ouvir principalmente
sobre o histórico de contato com as pessoas com sintomas(como conversar direitamente). Quanto ao histórico das ações anteriores a 2 dias após do início dos sintomas utilizar a ficha de
acompanhamento das as ações do infectado com COVID-19.(anexo3-1).
＊São levantadas como exemplos de locais com alto risco infecção：navio, ônibus de longo percurso, academia de esporte, show musical ao vivo em locias fechados, clube, festa de pé, karaoke, exposição
em locais fechados e outros e também participar em eventos em locais de má ventilação e fechados,
histórico de estadia  em regiões de alto risco de contágio(dentro do país・exterior).

14 dias antes
do início os
sintomas

/

13 dias antes
do ínicio os
sintomas

/

11 dias antes
do início os
sintomas

/

12 dias antes
do início os
sintomas

/

9 dias antes
do início os
sintomas

/

10 dias antes
do início os
sintomas

/

7 dias antes
do início os
sintomas

/

8 dias antes
do início os
sintomas

/

5 dias antes
do início os
sintomas

/

6 dias antes
do início os
sintomas

/

3 dias antes
do início os
sintomas

/

4 dias antes
do início os
sintomas

/


