
ส ำหรับผู้ตดิเช้ือไวรัสโคโรนำสำยพนัธ์ุใหห  ่
ใหนกรณทีี่ตดิเช้ือไวรัสโคโรนำสำยพนัธ์ุใหห  ่
ฝ ำยอนำ่ัยและสำธำรณสุขจะประสำนงำนใหห้เข้ำรักษำใหนโรงพยำบำลหรือรักษำตวัอยู ที่
บ้ำน / ที่พกั ดงัน้ันโปรดปฏิบัตติำ่ค ำแนะน ำ

่ำตรฐำนใหนกำรใหห้ออกจำกโรงพยำบำล/ยกเลกิกำรจ ำกดักำรท ำงำน

ส ำหรับผู้เป็นพำหะน ำโรคแต ไ  ่่อีำกำร
(1) เวลำผ ำนไป 10 วนันับจำกวนัทีเ่กบ็ตวัอย ำงตรวจ
(2) หลงัจำกผ ำนไป 6 วนันับจำกวนัทีเ่กบ็ตวัอย ำงตรวจ เว้นระยะห ำง่ำกกว ำ 24 ช่ัวโ่ง และยืนยนัว ำผลเป็นลบโดยกำรตรวจ 

PCR 2 คร้ัง เป็นต้น

ส ำหรับผู้่อีำกำรป วย
(1)  ใหนกรณีทีผ่ ำนไป 10 วนันับจำกวนัทีเ่ร่ิ่่อีำกำรหรือวนัทีเ่กบ็ตวัอย ำงตรวจที่่ ผีลเป็นบวก   และผ ำนไป 72 ช่ัวโ่งหลงัจำก

อำกำรบรรเทำลง
(2)  ใหนกรณีทีอ่ำกำรบรรเทำลงก อน 10 วนันับจำกวนัทีเ่ร่ิ่่อีำกำร  หลงัจำกผ ำนไป 24 ช่ัวโ่งหลงัจำกอำกำรบรรเทำลง  เว้น

ระยะห ำง 24 ช่ัวโ่งขึน้ไป  และยืนยนัว ำผลเป็นลบโดยกำรตรวจ PCR 2 คร้ัง เป็นต้น

・ โปรดใหห้ควำ่ร ว่่ือใหนกำรสอบสวนทำงระบำดวทิยำเชิงรุกโดยฝ ำยอนำ่ยัและสำธำรณสุข (สอบสวนเกีย่วกบัควำ่คืบหน้ำของ
อำกำรป วย พฤตกิรร่ ผู้ทีต่ดิต อสั่ผสั ฯลฯ)   ข้อู่ลส วนบุคคลจะได้รับกำรคุ้่ครอง
・ เพ่ือป้องกนักำรแพร กระจำยของกำรตดิเช้ือ  จะจ ำกดักำรท ำงำนตำ่กฎห่ำยควบคุ่โรคตดิต อด้วย
・ รัฐเป็นผู้รับผดิชอบค ำใหช้จ ำยกำรรักษำตวัใหนโรงพยำบำล  อำจ่คี ำใหช้จ ำยบำงส วนทีต้่องรับผดิชอบเอง ทั้งนีข้ึน้อยู กบัรำยได้

สถำนทีใ่หห้ค ำปรึกษำหำกคุณรู้สึกกงัวลเกีย่วกบัสภำพร ำงกำยหรือ่ข้ีอกงัวลใหดๆ

กรุณาติดต่อไดท่ี้
(เวลากลางวนัของวนัท างาน)
(เวลากลางคืน/วนัหยดุ)

ตรวจ PCR, ทดสอบแอนตเิจน ฯลฯ
ผลเป็นบวก ส ำหรับผู้ทีรั่กษำตัวทีบ้่ำนหรือทีพ่กั 

จะ่กีำรเช็คสภำพร ำงกำยโดยฝ ำยอนำ่ยัและสำธำรณสุข
・ ตรวจวดัอุณหภู่ริ ำงกำยใหนตอนเช้ำและตอนเยน็
・ เช็คสภำพร ำงกำยทุกวนัว ำ่อีำกำรป วยไห่

อาการเบา, 
ไม่มีอาการ

แนะน ำใหห้เข้ำรักษำใหนโรงพยำบำล
(ตำ่กฎห่ำยควบคุ่โรคตดิต อ) อาการหนกัลง

แพทยว์นิิจฉยัวา่ตอ้งเขา้
รักษาในโรงพยาบาล


