
居家隔离请注意以下8点内容
如您家中有⼈有新冠密切接触史或已感染了新冠病毒

所有家庭成员必须
呆在各⾃的房间内，
吃饭时候也必须如

此！

把病⼈/有密切接触
史者与其他家族成

员隔开

如有可能，指定⼀个⼈
专职照顾病⼈/有密切

接触史者

勤洗⼿ 注意房间通风

对⼿经常共同触摸的
物体表⾯进⾏消毒

清洗脏掉的被单、
枕套和⾐服

⽤密封的塑料垃圾
袋包装之后丢弃

戴⼝罩


