
Ochos Precauciones para tomar en casa
En casos de vivir con paciente infectado o sospechoso de COVID-19.

No comer 
juntos！

Quedarse en una 
habitación aislada.

Una sola persona 
cuida al paciente.

Ponerse
mascarillas.

Lavar las manos y 
hacer gárgaras
con frecuencia.

Ventilar al ambiente
con frecuencia.

Desinfectar los objetos
de uso común, como
pomos de puertas,

Lavar ropa y 
toallas.

Amarrar bien bolsa 
de basura para cerrar.
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