Para las personas del contacto cercano

-Si vive con un paciente de COVID-19
-Si estuvo a menos de 6 pies (1M) de distancia
de una persona que tiene COVID-19 por 15
minutos o mas.

Si el centro de salud considera que usted
es la persona del contacto cercano,

Hospitalizacion
o tratamiento en

Identificacion
como contacto
cercano

Quedarse en casa por 14 dias
desde ultimo contacto con un
paciente de COVID-19. (Hasta )
Reportar su estado de salud por
teléfono o por una applicacion.

Tomar la temperatura por la manana y por la tarde
todos los dias y informar al centro de salud si tiene

unos de sigientes sintomas.
Fiebre, tos, dolor de garganta, dificultad para respirar,
disgeusia o anosmia.
Quedarse en casa por lo posible evitando compartir el
ambiente con la familia.
+ Lavar las manos, ponerse mascarilla, tener suficiente
descanso y sueno.
+ Sigue 8 precauciones para tomer, si se queda en la casa.

Si vas a ver a médico, por favor llame a la institucion
médica con antelacion y diles que eres un “contact ™
cercano’.

No tomes un taxi ni un transporte publico.
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