Day 1 tai liéu tham khao dé hd tro viéc hiéu vé ndi dung.
Van ban chinh thirc 1a ban tiéng Nhat do Trung tdm bao vé strc khoe phat hanh

Khi nhin chuin doan bi bénh lao.......... (Diéu 37-2)

% Bénh lao 1a gi,

Bénh lao 1a bénh, do nhiém vi tring lao theo duong ho hap, phan 16n gay triéu ching viém
& phoi. Tuy phat bénh nhung néu truong hop & mirc do nhe khong thai vi tring lao ra, thi khong co
kha ndng truyén nhiém cho ngudi khac.

Trudng hop vi tring lao ¢ trong dom, lic ho hodc hit hoi vi tring lao ban ra khong trung,
nhitng ngudi xung quanh khac hit phai thi c6 kha niang s& bi truyén nhiém vi tring. (Néu chang may
bi truyén nhiém vi tring lao, khong nhét dinh ring s& bi phat bénh )

Bénh lao 12 bénh c6 thé chita khoi, néu udng thudc (thong thuong tir 6 thang trg 1én) ding

theo chi dan cta bac si.

% Trinh bao vé bénh lao

Do bénh lao 12 bénh truyén nhiém, theo luat phap qui dinh, bac si chuan doan phai trinh bao
cho Trung tdm bao vé sirc khoe vé dia chi cu tra, ciing voi ho tén, ngdy thang nam sinh, gidi tinh va
nghé nghiép ctia bénh nhan.

Trung tam bao v¢ stic khde nhan dugc thong tin trinh bao cta bac si, can clt vao thong tin
clia co quan y té ciing nhu gip mit bénh nhan cing gia dinh ngudi than, hoi vé tinh tinh trang tridu

ching va tinh hinh sinh hoat ctia bénh nhan.

% Khuyén c4o nhap vién va kiém tra strc khoe cho ngudi tiép xtic v6i bénh nhan

T Trung tim bao vé strc khoe, tuy theo két qua tim hiéu, truong hop phan doan duoc ring
bénh nhén bi lao c6 nguy co truyén nhiém bénh lao sang nhitng nguoi sbng cing, can ctr vaio  [Khuyén
cdo nhép vién theo luét dinh vé bénh truyén nhiém] sé& dua ra khuyén cdo nhép vién tai co quan y té
¢6 chuyén khoa diéu tri bénh lao noi tra.

Trung tAm béo vé sirc khoe, trong truong hop can thiét khuyén khich gia dinh hodc ngudi
tiép xtic v&i bénh nhan trong sinh hoat hang ngay c6 nguy co bi truyén nhiém bénh lao, di kiém tra
suc khoe.

Chu y: Vi truong hop bénh nhan can nhép vién vi bénh khac, hoac khong c6 nguy co truyén

nhiém bénh thi khong tién hanh Khuyén céo nhap vién]| .

% Ché d6 nha nudc hd trg tién diéu trj bénh
Truong hop khi bénh nhan diéu tri bénh lao, nha nudc ¢6 ché do hd trg mot phan chi phi

diéu tri, giam bot ganh ning vé sb tién c4 nhan nguoi bénh phai tra. (Tham khao thém trang sau)



